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Kurzbeschreibung'DDR - Erwachsen werden ist schwer' behandelt ein Thema aus der Zeitgeschichte der DDR. Die 
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Geschichte der jugendlichen Maria erzhlt die persnliche Geschichte eines Mdchens, welches in der DDR 
aufgewachsen ist. Auf dem Weg ihres Erwachsenwerdens ereignen sich viele Dinge, die ihr Leben prgen. Der Weg 
dahin ist schwer. Erlebnisse, die durch ein totalitres Staatssystem nachwirken, immer unter dem Druck der 
Angepasstheit an das System. Sie ist dem Alkohol angetan, wie auch den Mnnern. Erst als sie die Liebe kennen lernt, 
merkt sie, dass es noch mehr im Leben gibt. Doch das Aufwachsen in der DDR ist von Zwngen und ngsten geprgt, wer 
nicht angepasst ist und nicht den Vorgaben des Systems entspricht, wird in diesem ausgegrenzt und berwacht. Immer 
mit dem Wunsch in den Westen zu gehen, gibt sie sich kaum eine Chance glcklich zu sein Dieses Buch ist eine 
Erzhlung im tagebuchhnlichen Stil, aus den Augen der gerade 18 Jahre gewordenen Maria. Sie hat die letzten Jahre 
ihrer Jugend in der DDR erlebt und schildert diese. Beseelt nach dem Wunsch auf Freiheit, mchte Maria in den 
Westen fliehen, um dort ein Leben ohne Kontrolle durch den sozialistischen Staat zu fhren...Kurzbeschreibung'DDR - 
Erwachsen werden ist schwer' behandelt ein Thema aus der Zeitgeschichte der DDR. Die Geschichte der jugendlichen 
Maria erzhlt die persnliche Geschichte eines Mdchens, welches in der DDR aufgewachsen ist. Auf dem Weg ihres 
Erwachsenwerdens ereignen sich viele Dinge, die ihr Leben prgen. Der Weg dahin ist schwer. Erlebnisse, die durch 
ein totalitres Staatssystem nachwirken, immer unter dem Druck der Angepasstheit an das System. Sie ist dem Alkohol 
angetan, wie auch den Mnnern. Erst als sie die Liebe kennen lernt, merkt sie, dass es noch mehr im Leben gibt. Doch 
das Aufwachsen in der DDR ist von Zwngen und ngsten geprgt, wer nicht angepasst ist und nicht den Vorgaben des 
Systems entspricht, wird in diesem ausgegrenzt und berwacht. Immer mit dem Wunsch in den Westen zu gehen, gibt 
sie sich kaum eine Chance glcklich zu sein Dieses Buch ist eine Erzhlung im tagebuchhnlichen Stil, aus den Augen der 
gerade 18 Jahre gewordenen Maria. Sie hat die letzten Jahre ihrer Jugend in der DDR erlebt und schildert diese. 
Beseelt nach dem Wunsch auf Freiheit, mchte Maria in den Westen fliehen, um dort ein Leben ohne Kontrolle durch 
den sozialistischen Staat zu fhren...ber den Autor und weitere MitwirkendeDie Autorin ist im Westen geboren, doch in 
der DDR aufgewachsen. Immer rger mit dem System, stand fr sie schon sehr frh fest, in den Westen zu gehen. Das 
Buch DDR - Erwachsen werden ist schwer" zeigt in groben Zgen ihre Jugend. Einige Personen, die in diesem Buch 
beschrieben werden, sind identisch, andere nicht. Die Reihenfolge einiger Begebenheiten ist gendert. Aber die meisten 
geschilderten Begebenheiten entsprechen der Wahrheit. Die DDR ist Vergangenheit. Doch die Jugend von heute wei 
nicht mal ansatzweise, wie man dort aufgewachsen ist. Mein Buch ist ein Roman, dennoch zeigt es viel von dem 
damaligen System. Es spiegelt die Menschen wieder, die laut der Regierung nicht vorzeigbar waren, die sich einfach 
nicht anpassen wollten. Junge Leute, die einen eigenen Willen hatten und dazu standen. Schon sehr frh habe ich 
Gedanken zu Papier gebracht. Schreiben ist wie eine Erlsung, bis heute. Daher schreibe ich weiter Dinge aus meinem 
Leben, ber mein Leben. Mit ein wenig Phantasie und mit ein wenig Wunschdenken sieht in meinen Bchern die Welt 
dann um einiges besser aus. 


